ARAVELWAYS

Kom med oss till de tre bibliska landerna Syrien, Jordanien och Libanon. Oken och
hav, blomstrande stader och karga berg i sandfarger. Uraldriga platser bebodda
sedan tusentals ar star i kontrast till moderna byggnader i stal och glas. Mot
Mellanosterns mangfald pa denna omvéaxlande resa.

Beirut, Mellangsterns livligaste stad och huvudstad i Libanon, tar emot dig med 6ppna armar. Har lever

man fortare &n nagon annanstans och nattlivet ar intensivt. Vi besoker lamningar av manga kulturer mitt i
centrala Beirut, Jeitagrottan en bit utanfér och vi vandrar bland cedertraden.

Damaskus , Syriens huvudstad, dr nésta anhalt. Du vistas i en av vérldens éldsta bebodda stader och ser

heliga platser for muslimer och kristna. | den kdnda basaren Souk Al-Hamidiye kan du képa det mesta. Byn
Maalula lockar med sitt sprak, arameiska som Jesus talade, och sin helgedom Deir Tagla, ett byzantinskt
klippkloster.

Vi reser till Amman, Jordaniens huvudstad, en stad full av motsatser. Blommande tradgardar trots vattenbrist

och en sliten genun stadskarna ar kanske inte vad man vantar sig. Vi bor i Madaba, utanfor Amman, och ser den
valkanda mosaikkartan éver det heliga landet. Du badar i Déda Havet och flyter battre an ndgonsin och langtar
till det skona Roda Havet vid Agaba. Dar badar du pa riktigt vid de langa stranderna utanfor stadskarnan.

Wadi Rums 6kenlandskap &r en upplevelse och du dvernattar i en beduincamp. Petra dr val den mest

berémda sevardheten i landet och har vandrar vi runt i den spannande, rosa klippstaden. Vi besoker ocksa Kerak
och far en kénsla for korsfarartiden. Du avslutar med Sayda i sédra Libanon for att titta pa feniciska lamningar
och for att bada i det harliga Medelhavet. Du traffar nagra invanare i byn Chehim och besoker ett barnhem. Nar
du aker hem har du badat i tre hav, besokt tre lander och upplevt platser frén bade Alexander den stores och Jesu
tid.

Mellanostern - Syrien, Jordanien och Libanon —
Dagsprogram

Dag 1 Beirut i Libanon
Avresa frén Sverige. Vi samlas och bekantar oss med varandra och var reseledare innan vi
stiger ombord pa planet som tar oss till Beirut, dér vi landar sent pd eftermiddagen och
transporteras direkt till vart boende som ligger cirka 15 kilometer sdder om Beirut. Vi intar en
Ittt middag innan vi gér till sdngs.
Overnattning Sands Rock Beach Resort. Middag ingér.

Dag 2 Damaskus i Syrien

Tidigt pd formiddagen tar vi bussen till Damaskus, huvudstad i Syrien. Det ar en av de éaldsta
stader som fortfarande bebos och den omnamns redan i Bibelns Férsta Mosebok. 75 procent
av befolkningen ar sunniter och cirka 15 procent ar kristna. I gamla stadens nordvastra del
ligger Umayyadmoskén som ar Damaskus viktigaste byggnad fér muslimer. I den nordGstra
delen ligger kvarteret for de bekénnande kristna, Bab Tuma, med flera gamla kyrkor. Gamla
staden ar tatbebyggd med trdnga grander att strosa runt i. Man sager att forsaljarna har inte
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alls ar lika péstridiga som pd manga andra platser vilket gor att man lugnt kan gd i sin egen
takt.
Overnattning Sah-al-Naum Guesthouse. Frukost och lunch ing8r.

Dag 3 Damaskus

Vi dker till den fortjusande bergsbyn Maalula dér det fortfarande talas arameiska, ett semitiskt
sprak som spred sig i Syrien under antiken. Delar av Gamla Testamentet &r nedtecknade p&
arameiska och det var det sprak Jesus talade. Vi bestker en av byns helgedomar, Deir Tagla,
ett klippkloster med bysantinska anor innan vi beger oss tillbaka till Damaskus igen.
Overnattning Sah-al-Naum Guesthouse. Frukost och lunch ingdr.

Dag 4 Damaskus

Syriens huvudstad har sedan lange vuxit ur den romerska stadsmuren, men fortfarande utgoér
den en del av gamla stadens krokiga och tranga gator, fyllda av oavbruten aktivitet. Vi borjar
var stadsvandring vid ett imponerande citadell som har bevittnat stadens storhetstid under
1200-1300-talet. Vi fortsdtter genom en av orientens mest kanda basarer, Souk Al-Hamidiyeh,
som stracker sig cirka en halv kilometer fram till en vacker portal. Den var under antiken en
del av Jupitertemplet. Efter stadsvandringen serveras en valkomstlunch med mangder av
mezze, det traditionella smérgdsbord av sma ratter som dukas upp vid varje maltid i
mellanéstern.

Overnattning Sah-al-Naum Guesthouse. Frukost och lunch ing8r.

Dag 5 Amman, Madaba i Jordanien

Vi checkar ut frdn hotellet och reser mot Amman, Jordaniens huvudstad, och berégknar
ankomst vid lunchtid. Amman, som av de gamla grekerna kallades Filadelfia, &r en stad full av
paradoxer. Trots att Amman &r en av varldens vattenfattigaste stédder blommar tradgdrdarna
hér for fullt. De flesta huvudstader stoltserar med ett centrum av fina gator och
supermoderna byggnader, s& inte i Amman. Stadskarnan i Amman, "downtown”, &r fattig och
nedgdngen, med trdnga gator, slitna fasader och ropande gatuférséljare som saljer allt fran
smycken till hushdllsapparater. Vi beséker Ammans kullar, pd vilka staden ursprungligen
byggdes, och ser citadellet med anor frdn romerska och bysantinska epoken liksom fran
Umayyad-eran. Umayyad var en arabisk klan som styrde det islamiska riket ar 600 — 900 e.Kr.
Vi fortsatter till Madaba, en gammal stad som varit befolkad i drygt 4 000 ar. Har finns en
valkand mosaikkarta éver de bibliska Ianderna som numera férvaras i St Georges grekisk-
ortodoxa kyrka i Madaba.

Overnattning hotell i Madaba. Alla méltider ingr.
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Dag 6 Agaba

Frédn Madaba dker vi med bussen till Doda havet. Det &r 65 kilometer 1dngt, upp till 18
kilometer brett och det st6rsta djupet &r pd 378 meter. Strénderna vid D6da havet ar den
plats pd jorden som &r lagst under havsnivan och tillhér darmed vérldens yttersta platser.
Sjons yta har under en langre tid sjunkit stadigt. Detta p& grund av att delar av vattnet fran
Jordan leds bort till bland annat bevattning. I borjan pd 1900-talet 13g ytan 394 meter under
havsnivan, 1992 var den 407 meter under havet for att dr 2008 ha sjunkit till 422 meter under
havet. Efter lunch 3ker vi till Agaba for inkvartering i vart boende.

Overnattning Darna Village Beach Hostel. Frukost och lunch ing8r.

Dag 7 Agaba

Agaba &r en stad i sédra Jordanien som har landets enda hamn, mot Agabaviken i Rdda
havet. Det bor drygt 100 000 ménniskor i sjdlva staden. Turismen ar val utvecklad och byggs
ut allt mer. Sarskilt satsar man en bit soderut pd stora sd kallade resorts. Agaba gransar till
Eilat i Israel och har en gransévergdng som anvands flitigt av turister. Hit gér ocksd batar fran
Taba pd Sinaihalvon, Egypten, och séder om staden finns en gransévergéng till Saudiarabien.
Stadens mest iGgonfallande landmaérke &r varldens hogsta flaggstédng, 137 meter hdg, vilken
bar den arabiska revoltens flagga som lar mata 30x60 meter. Vi tar tillféllet i akt och kopplar
av lite, kanske vid stranden, kanske i staden.

Overnattning Darna Village Beach Hostel. Frukost ingér.

Dag 8 Wadi Rum

Vi reser med var buss till Wadi Rum, ett fascinerande landskap som praglas av den réda
Okensanden varvat med granitklippor i gult, vitt, rétt och brunt. Det &r ett populdrt utflyktsmal
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som kanske mest ar kant for Lawrence av Arabien. Han stred hér i den arabiska revolten mot
det ottomanska imperiet och bodde bland bergen. Man spelade in filmen med samma namn i
omrédet. De mest kanda geologiska formationerna ar Jebel Burdah och Wadi Rum Monument.
Omrédet &r numera skyddat och forvaltas av sallskapet Royal Society for the Conservation of
Nature.

Overnattning i 6knen p& Ammarin Beduin Camp. Alla méltider ingér.

Dag 9 Petra

P& morgonen tar vi bussen mot Petra. Den rosaskimrande och mytomspunna klippstaden
Petra var bland annat en del av det romerska riket. P& 600-talet blev den en del av
bysantinska riket och m&nga byggnader gjordes da om till kyrkor. I takt med att stadens
livsnerv, den stdra Sidenvégen, ersattes med fartygstrafik sd tappade staden alltmer sitt
berattigande. Efter att varit mycket jordbdvningsdrabbad Gvergavs staden och foll ndgon géng
under 1200-1300-talet i glomska. Petra blev kénd i vastvéarlden forst ar 1812 da den
schweiziske upptécktsresanden Johann Ludwig Burckhardt dterupptéckte den . Vi gor en
stadsvandring i Petra och vi har gott om tid att strosa runt p& det stora omrddet. Sarskilt
skattkammaren, Al Khaznah, fér oss att stanna upp i beundran. Det finns manga storslagna
byggnader som huggits ut fér hand och skapats av nabatéerna. De var ett nomadfolk som
byggde upp ett viktigt handelsomrdde har och dérmed kunde kontrollera karavanvagarna.
Overnattning hotell i Petra. Frukost och lunch ingdr.

Dag 10 Kerak

Vi tillbringar morgonen med att vandra runt ytterligare i Petra. Framat formiddagen &ker vi
vidare mot Kerak som var huvudstad i det bibliska kungadémet Moab. Kerak var en viktig stad
for romarna fran 105 e.kr och bysantinerna innan korsfararna byggde borgen &r 1142.
Korsfararna skapade ett imponerande system for att bibehdlla sakerheten fran Jerusalem ner
till Agaba genom att bygga flera befastningar en dagsresa frén varandra. P& natterna tande
de en eld for att informera Jerusalem om att omrddet var sdkrat. Vi tillbringar eftermiddagen
hér och vandrar runt i den imponerande borgen. Vi dtervander sedan till Amman.
Overnattning i Amman. Frukost och lunch ing8r.

Dag 11 Beirut i Libanon

Visiting address Mailing address Website: www.travelways.se
Travelways AB Travelways AB Phone nr: + 46 (0) 18 - 128 128
Kungsgatan 57 C Box 1724 Fax nr: + 46 (0) 18 - 128 129

753 21 Uppsala, Sweden 751 47 Uppsala, Sweden E-mail: info@travelways.se



ARAVELWAY'S

Denna dag &r en resdag, sa tidigt pd férmiddagen reser vi mot Beirut i Libanon. Val framme
bor vi pd samma hotell som den forsta natten. Mot kvallen &ter vi en god middag innan vi gar
till sangs.

Overnattning Sands Rock Beach Resort. Frukost och lunch ingar.

Dag 12 Beirut

Vi gor en stadsvandring i Beirut, huvudstaden i Libanon. Det ar landets storsta stad och har
cirka 2,1 miljoner invdnare. Utgravningar i centrala Beirut har lagt i dagen lager av feniciska,
hellenska, romerska, arabiska och osmanska lamningar. Beirut utsdgs ar 20009 till det framsta
stallet att resa till av New York Times. Staden listades daven som en av de tio mest livfulla
staderna i vérlden av Lonely Planet samma dr. Den har ett mycket vackert lage vid
Medelhavet och var tidigare ett riktigt jetsetstélle.

Overnattning Sands Rock Beach Resort. Frukost ingdr.

Dag 13 Beirut

Vi besoker Jeitagrottan, en av varldens mest fascinerande droppstengrottor, som ligger 20
kilometer fran Beirut. P& en platd kan vi vandra 800 meter in i grottan och I3ta oss forbluffas
av de makal6sa formationerna. P& eftermiddagen gor vi en vandring uppe bland kullarna dar
det finns vackra cedertrad. Kanske blir det tillfalle att promenera dven vid havet.
Overnattning Sands Rock Beach Resort. Alla maltider ing&r.

Dag 14 Sayda

Tidigt p& morgonen tar vi bussen till Sayda i sodra Libanon, beldagen vid Medelhavet. Staden
har ungefar 200 000 invdnare. Stadens hebreiska namn Sidon betyder sannolikt “Fiskestaden”
eller ar hdrlett av gudanamnet SID. I stadens omgivningar finns manga klippgravar, den
framsta sydost om det nuvarande Sayda. Ar 1904 gjorde man utgrévningar av ett feniciskt
tempel norr om staden och langre soderut har manga Astarte-figurer blivit funna. Astarte var
fruktbarhetsgudinna hos fenicierna. P& eftermiddagen blir det tillfélle till sol och bad.
Overnattning Sands Rock Beach Resort. Frukost och lunch ing8r.

Dag 15 Chehim
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Vi besoker den lilla byn dar vi far tillfélle att hdlsa pd hemma hos ndgra invdnare och bli lite
mer bekanta med varandra. Var lunch &ter vi hemma hos en familj i byn. Vi bestker ocksa ett
barnhem innan vi agnar resten av dagen 3t avkoppling med sol och bad.

Overnattning Sands Rock Beach Resort. Frukost och lunch ingar.

Dag 16 Hemresa

Vi tar flyget tillbaka hem till Sverige.

Vi klimatkompenserar med 50 trad/resenar och stddjer lokala projekt!

Du véljer alltid sjalv i hur stor utstrackning du deltar i de gemensamma aktiviteterna. Det finns alltid tid fér
upplevelser pa egen hand. Vi reserverar oss for eventuella andringar i programmet. Méjlighet till foérlangning med
exempelvis extra dagar for sol och bad finns. For ett mer utférligt program, aktuella avresedatum och prisuppgifter
kontakta Travelways.
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